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Urbane Kreativitat trifft auf knallhartes Workout!
Erlebe ein vollig neuartiges Trainingskonzept mit
einzigartigen Moves, freshen Beats und viel SpaB.
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Unsere Exercises werden genial ...aber durch die vielseitigen Uber 100+ neue und innovative
einfach erklart und sind von Bewegungen ist das Workout Exercises, die anders sind
JEDEM leicht zu erlernen... trotzdem hocheffektiv alles was du kennst
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Kopf und Korper entwickeln sich Es gibt immer neue Kreativ und einzigartig,
e A 9 Exercises, die auf den alten genial einfach und dabei
Exercises trainieren nicht nur stumpf » ; g3
s Kealt mal Austne sonder ety aufbauen. So bleiben auch gleichzeitig komplex. Und
Flexibilitat, Rythmus und Gleichgewicht. Fortgeschrittene und Profis haben wir schon die geile

So erhalst du ein vallig
neues Korpergefiihl.

langfristig motiviert. Mucke erwahnt?
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BREAKLETICS® Donnerstag Freitag NEU ab 04.11.

IM TSC!

20.00 - 21.00 20.00 - 21.00
Breakletics Breakletics
HW 4 Eugen HF 1 Speedy



